Laisvesné interneto prieiga — daugiau naudos ar Zalos?

Per pastargsias deSimtis mety interneto vaidmuo ypac iSaugo. Internetas tapo kone bitinybe
darbui, komunikacijai, informacijos paieSkoms bei kitoms kasdienéms veikloms. Per visus Siuos
metus atlikti tyrimai rodo, jog interneto ir el. rySio priemoniy naudojimas gali turéti teigiamos jtakos
vaiky samoningumui ir mintiniams procesams?!, socialiniam komfortabilumui?, Zingeidumui,
populiarumui tarp bendraamziy3, kalbinés raiskos bei paZintiniy procesy vystymuisi*. Taip pat
interneto naudojimas gerina vaiky pazintiniy procesy vystymasi, i$ jy ypac — vizualinio suvokimo ir
erdvinio mastymo, gebéjimo suvokti kelis skirtingos vizualinés informacijos vienetus vienu metu,
diagramy skaitymo®. Mokslininkai yra pastebéje, kad tyrimuose dalyvaujantys daug laiko internete
leidziantys vaikai jauciasi kur kas maZiau vienisi nei tie, kurie internetu nesinaudoja arba naudojasi
mazai®. Pastaroji mokslininky ivada gali skambéti paradoksaliai — juk daugiau laiko internete
leidZiantys vaikai maZiau laiko praleidZia bendraudami gyvai su bendraamziais, Zaisdami kieme ar
namuose. Taciau vertinant §j aspektg, kuomet internete leisdami laikg vaikai maziau gyvai bendrauja
su savo aplinkos asmenimis, svarbu atsizvelgti ir j tai, kad internete randami socialiniai tinklai padeda
vaikams susisiekti ir bendrauti su asmenimis i$ kity miesty ar net kity Saliy. Kitaip tariant, interneto
atsiradimas ne tik kad nesumazino socialiniy rysiy lauko, bet ir praplété galimybes vaikui nuo
ankstyvesnio amziaus kurti rySius ir paZzinti skirtingy Saliy atstovy kultlrg, kas yra ypac vertinamas
aspektas Siuolaikinéje visuomenéje. Taigi, interneto prieiga vaikams atnesé daug naujy galimybiy
kognityvinés veiklos tobulinimui ir socialiniy rysiy karimui.
nekontroliuojamas laiko leidimas virtualiose erdvése gali sukelti Zalingy padariniy musy vaiky

psichikai. Mokslininky atlikty tyrimy duomenimis vaizdo Zaidimy Zaidimas gali buti sietinas su
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sumazeéjusiu gebéjimu islaikyti démesnj ties viena uZduotimi’, sumaZéjusiu gebéjimu kritidkai
mastyti ir karybiSkumu’, padidéjusiu jautrumu dirgikliams, prieSiskumu ir agresija®, o padidéjes
bendras interneto naudojimas — su vaiky nutukimu®. Taip pat, nagrinéjant interneto Zalos vaiky
psichikai grésmes, vertéty atsizvelgti j interneto portaluose ir kompiuteriniuose Zaidimuose
pateikiamos informacijos turinj. Dél ypa¢ plataus internete randamos informacijos spektro ir lengvo
prieinamumo yra sunku kontroliuoti Zalingo turinio lankomuma smalsumu pasizymintiems vaikams.
Siekiant kontroliuoti, kokius internetinius tinklalapius lanko vaikai ir jiems skiriamg laikg, neretai
vaikams yra iSkeliami draudimai naudotis internetu nustatytomis valandomis arba apribojama
prieiga prie galimai Zalingg poveikj galinCiy kelti internetiniy tinklalapiy. Vis délto, svarbu pastebéti,
kad vaiko atskyrimas nuo interneto prieinamumo daznu atveju ne tik kad neiSsprendzia, bet ir
suteikia papildomy neigiamy veiksniy vaiky socialinei ir edukacinei raidai bei prisitaikymui
bendraamiZiy aplinkojeC. Nors interneto prieigos ribojimas gali padéti apsaugoti vaika nuo Zalingos
informacijos, vis délto, tai taip pat riboja prieigg prie mokymuisi naudingos informacijos svetainiy.
Taigi, jvairiy mokslininky tyrimai leidzia daryti iSvadg, kad vaikai naudodamiesi internetu gali
patirti tiek teikiamy, tiek neigiamy pasekmiy. Vis délto, mokyklos ir tévai turéty kalbétis su vaikais
apie galimg interneto Zalg, o laikg leidziama jame siekti iSnaudoti kuo naudingiau, kuo maziau laiko
skiriant betiksliam laiko gaiSimui internete. Apibendrinant, kaip mokslininké Salpeter (2008)*! teigé,
naujasis mokykly ir tévy isStkis — ugdyti sgmoningus skaitmeninéje erdvéje iSsilavinusius piliecius,

kurie gali veikti nereguliuojamame internetiniame pasaulyje.
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